€S menus, concus pour favoriser le plaisir alimentaire, sont examines par notre dieteticienne, qui veille a
assurer une harmonie nutritionnelle. Ils peuvent étre adaptés en fonction des disponibilités en

approvisionnement,

Carottes rapées

CELERI REMOULADE

SALADE DE PATES EMMENTAL

PALETTE DE PORC BLANQUETTE DE VEAU POULET PANE QUENELLES SAUCE TOMATE Poisson panée
PATES Haricots verts BROCOLIS RIZ PILAF Purée de PDT
FROMAGE BLANC YAOURT COMTE
Clafoutis maison FRUIT DE SAISON COMPOTE MAISON FRUIT DE SAISON

pain + chocolat + petit suisse

Pain au lait + confiture + yaourt

Pain + fromage + compote

Gateau maison + fruits

Palet breton + yaourt a boire + fruits

REPAS SAVOYARD
BETTERAVES SALADE VERTE SALADE VERTE
BOULE DE BGEUF CHILI SIN CARNE LASAGNES GRATIN DE POISSON TARTIFLETTE
PETITS POIS CAROTTES PUREE DE CAROTTES BIO
TOMME PASTEURISEE Fromage EMMENTAL YAOURT BIO

FRUIT DE SAISON

Créeme dessert

FRUITS AU SIROP

FRUIT DE SAISON

MUFFINS A LA MYRTILLE

Pain au lait + confiture + petit suisse

Gateau maison + compote

Yaourts + Biscuit cuilliére + fruits

Pain + fromages + fruits

Pain + chocolat + compote

SALADE DE PDT

QUICHE AU FROMAGE

NUGGETS DE BLE CARBONARA AU SAUMON JAMBON GRILLE PALERON AU JUS POULET BASQUAISE
PATES A LA TOMATE SEMOULE CAROTTES CHOU FLEUR PDT VAPEUR
YAOURT TOMME PASTEURISEE FROMAGE BLANC CAMEMBERT PASTEURISE
FRUITS DE SAISON Compote CREME DESSERT FRUIT DE SAISON

Pain + fromage + compote

Yaourts + Biscuit cuilliere + fruits

Yaourts + sablé breton + fruits

Gateau maison + compote

Pain + chocolat + compote

LUNDI DE Paques

SALADE VERTE

CAROTTES RAPEES

CHIPOLATA HACHIS PARMENTIER PAUPIETTE DE VOLAILLE PANE AU FROMAGE
PATES Haricots beurre RIZ CANTONAIS VEGGIE
Cantal FROMAGE BLANC YAOURT

FRUIT DE SAISON

ROSE DES SABLES

GATEAU MAISON

FRUITS DE SAISON

Pain au lait + confiture + petit suisse

Gateau maison + compote

Yaourts + Biscuit cuilliére + fruits

Pain + fromages + fruits

Pain + chocolat + compote




