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Restaurant scolaire Commune déléguée de Saint-Martin-Bellevue

Du 04 au 08 novembre

Menu végétarien

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Macédoine Carottes rapées/ raisins
Plat Nuggets de poulet (plein filet) Chipolata Colin sauce citron Légume Couscous vegé
Garniture PDT Sarladaise rondelé Gratin dauphinois Riz/petit pois Semoule
Produits laitiers Yaourt Yaourt fruit Yaourt nature
Dessert Fruit de saison Patisserie Biscuit Compote
. Yaourt nature sucré Pain/fromage Pain spécial / miel Yop a boire
Godter Madeleine Fruit Fruit Biscuit
A Du 11 au 15 novembre
\ Rillidro Menu végétarien
Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Piémontaise Soupe de légumes Salade composée
Plat Steak haché Cordon bleu Omelette
Garniture Haricot vert Coquillettes Ratatouille
Produits laitiers Yaourt Fromage
Dessert Créme desert Ananas au sirop
Pain confiture Pain spécial Barre de céréale
Gouter - - - -
Fruit Fromage a tartiner Fruit
e Du 18 au 22 novembre
\ Filliére Menu végétarien
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade de riz Salade verte Salade mache / noix pomme
Plat Cuisses de poulet tex mex Poisson pané . . Boulettes thai
- - - Spaghetti bolognaise
Garniture Gratin de chou-fleur Petit pois /carotte

Purée

Produits laitiers

Yaourt nature

Dessert Compote Fruit de saison Petit suisse aux fruits Salade de fruits
_— Brioche tranchée/barre choc Pain/miel Pain/confiture Pom'pote
oliter
Pom'pote Fruit de saison Fruit Prince

Menus cuisinés sur place par I'équipe de cuisne, pouvant étre modifiés




Restaurant scolaire Commune déléguée de Saint-Martin-Bellevue

Du 25 au 29 novembre

s “é; Menu végétarien
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Feuilletée fromage Salade verte Salade verte Mache
Plat Poisson meuniére Tartiflette Gratin courgette a la viande Lasagnes de legumes
Garniture Brocolis
Produits laitiers Créme dessert Fromage blanc aux fruits
Dessert Liégeois Tarte aux pommes Fruit Biscuits
N Fromage blanc aux fruits Pain/fromage Pain spécial/miel Lait chocolaté
Godter Madeleine longue Fruit Fruit Petit beurre
Du 02 et 06 decembre
\: m@; Menu végétarien
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Betteraves Carottes rapées
Plat Jardiniere de légumes Emincé de Yolaille aux Chili con carne Poélée de Ratatouille
champignons
Garniture Cordon bleu Semoule Riz Saucisses vegé
Produits laitiers Fromage de chévre Fromage Compote Fromage blanc aux fruits
Dessert Fruit de saison Flan Spéculos
S Gauffre Pain/confiture Pain/nutella Quatre quart/barre choc
Banane Fruit Fruit Jus de fruit
Du 09 et 13 decembre
\ rren Menu végétarien
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée (NS — Coleslaw Salade verte
Plat N ﬁ Sauté de veaux aux olives Thon en sauce tomate Tortellini aux 3 fromages en
Menu d'Espagne sauce tomate
Garniture W Chou Romanesco Coquillette
Produits laitiers ‘ Fromage Creme dessert Fromage blanc au fruit
Dessert T Fruit Biscuit
Mini viennoiserie Pain /fromage Pain / miel Mousse choc
Golter
Yaourt a boire Fruit Fruit Biscuit

Menus cuisinés sur place par I'équipe de cuisne, pouvant étre modifiés




Restaurant scolaire Commune déléguée de Saint-Martin-Bellevue
Du 16 et 20 decembre

/ o
\ Filliere Menu végétarien
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade verte Repas de Noél Salade de lentille
Plat Godiveaux Tortilla
- - Lasagne -
Garniture | Gratin de pomme de terre Haricots verts
Produits laitiers Yaourt nature Flan Fromage
Dessert Compote Fruit
R Crépe fourrée choc Pain / confiture Biscuit
Gouter - -
Banane Fruit Yaourt / Fruit

Menus cuisinés sur place par I'équipe de cuisne, pouvant étre modifiés




